“Latvijas Makslu terapijas asociaciju apvieniba” piedava

no 28. oktobra — 15. novembrim visa Latvija!

Pasakuma ietvaros makslas terapeiti visas Cetras tas specializacijas:
vizuali plastiskas makslas terapija, dramas terapija, deju un kustibu terapija un
muzikas terapija, piedava atvértus pasakumus visplasakajai auditorijai —
dazadam klientu un pacientu grupam, bérnu vecakiem, darba kolégiem un
ikvienam interesentam.

Atverto nodarbibu, prezentaciju, lekciju, seminaru un meistarklasu
apmekléjums ir bez maksas, ar samazinatu samaksu vai par ziedojumiem.

Pasakumu plans ir atrodams http://Imtaa.maksluterapija.com/ un

https://www.facebook.com/maksluterapijasdienas/

Kontaktinformacija: maksluterapijasdienas@gmail.com

Makslu terapija Latvija ir veselibas apripes joma, kura klientu/ pacientu daudzveidigo
veselibas un socidlo problému risindsanai un parvarésanai individuali vai grupa terapeitiskas
vides un terapeitisko attiecibu konteksta izmanto makslas lidzeklus, tehnikas un panémienus;
radoso procesu un ta rezultatu; un klienta/pacienta refleksiju par So procesu un/ vai radito
darbu.


http://lmtaa.maksluterapija.com/
https://www.facebook.com/maksluterapijasdienas/
mailto:maksluterapijasdienas@gmail.com
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MAKSLU TERAPIJAS DIENU 2017 PASAKUMI

Bezmaksas konsultacija pie muzikas terapeita

APRAKSTS

ORGANIZE
LAIKS

VIETA
MERKAUDITORIJA
PIETEIKSANAS,
SAMAKSA

Bezmaksas muizikas terapijas sesija / konsultacija pie sertificéta makslas terapeita mizikas
specializacija

Janis Rotsteins, sertificéts makslas terapeits ar specializaciju mazikas terapija
28.10.2017. plkst.16:00 — 18:00

Konsultacijas ilgums 30 minates

Cerinuiela 7, Bauska

Bérni, pusaudzi, pieaugusie, gimenes

PieteikSanas ieprieks$ vienojoties pa talr. 29731016

Bezmaksas

Prezentacija ,,Tomatis metode”

APRAKSTS

ORGANIZE

LAIKS
VIETA
MERKAUDITORIJA

PIETEIKSANAS,
SAMAKSA

lepaziSanas ar Tomatis metodes pielietoSanas iespéjam, audiovokalo ciklu un Forbrain.
Tomatis metode ir sensoras integracijas metode korekcijas darbam ar valodas,
emocionaliem, psihiskas attistibas aizturi Tpasiem bérniem. To pielieto individuali un
grupas, skolas un pirmsskolas iestadés, rehabilitacijas centros.

Tomatis metodes konsultants veic diagnostiku, izstrada individualas programmas.
www.tomatis.com, www.tomatislatvia.com.

Lillija Kirsanova, Tomatis centra vaditaja, Tomatis metodes konsultants, mag. ves.apr.,
makslas terapeite ar specializaciju mazikas terapija. Eiropas sertifikats regulativas
audiologopédiskas terapijas metodes konsultants.

28.10.2017. plkst. 10:30 — 11:30

Tomatis centrs, Ainazu 6, Jugla, Riga

Pediatri, izglitibas iestazu pedagogi, socialie darbinieki, psihologi, logopédi, specialie
pedagogi, metodiki, iestazu vaditaji, bérnu vecaki un toposas maminas ka arf citi interesenti
PieteikSanas pa talr. 27058979 vai rakstot uz berni.muzika@gmail.com. Vietu skaits
ierobezots.

Prezentacija bezmaksas. Diagnostika Makslu terapijas dienu ietvaros ar 50 % atlaidi — 15
eiro. Uz diagnostiku japiesakas atseviski.

Makslas terapijas programmas atvérta nodarbiba ,,Deju un kustibu terapija I”

APRAKSTS

ORGANIZE

LAIKS
VIETA

MERKAUDITORIJA
PIETEIKSANAS,
SAMAKSA

Rigas Stradina universitates profesionala magistra studiju programma ,Makslas terapija”
piedava atverto nodarbibu Deju un kustibu terapijas specializacija. Nodarbibas laika bls
iesp€ja glt ieskatu studiju procesa.

Nodarbibu vada Indra Majore-Dasele, Rigas Stradina universitates docétaja, sertificéta
makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija

28.10.2017. plkst. 09:00 — 10:30

Rigas Stradina universitates Medicinas izglitibas tehnologiju centrs Anninmuizas iela 26a,
032. telpa, Riga

Potencialie studenti

PieteikSanas pa e-pastu: Jana.Duhovska@rsu.lv

Bezmaksas


http://www.tomatis.com/
http://www.tomatislatvia.com/
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Makslas terapijas programmas atvérta nodarbiba ,,Vizuali plastiska makslas terapija I”

APRAKSTS Rigas Stradina universitates profesionala magistra studiju programma ,Makslas terapija”
piedava atvérto nodarbibu Vizuali plastiska méakslas terapijas specializacija. Nodarbibas
laika bUs iespé&ja gut ieskatu studiju procesa.

ORGANIZE Nodarbibu vada Dita Baumane-Auza, Rigas Stradina universitates docétaja, sertificéta
makslas terapeite specializaciju vizuali plastiskaja makslas terapija

LAIKS 28.10.2017. plkst. 09:00 — 12:15

VIETA Rigas Stradina universitates Medicinas izglitibas tehnologiju centrs Anninmuizas iela 26a,

021. telpa, Riga
MERKAUDITORIJA Potencialie studenti
PIETEIKSANAS, PieteikSanas pa e-pastu: Jana.Duhovska@rsu.lv
SAMAKSA Bezmaksas

Prezentacija ,,Tomatis metode”

APRAKSTS lepaziSanas ar Tomatis metodes pielietoSanas iespéjam, audiovokalo ciklu un Forbrain.
Tomatis metode ir sensoras integracijas metode korekcijas darbam ar valodas,
emocionaliem, psihiskas attistibas aizturi Tpasiem bérniem. To pielieto individuali un grupas,
skolas un pirmsskolas iestadés, rehabilitacijas centros.

Tomatis metodes konsultants veic diagnostiku, izstrada individualas programmas.
www.tomatis.com, www.tomatislatvia.com.

ORGANIZE Lillija Kirsanova, Tomatis centra vaditaja, Tomatis metodes konsultants, mag. ves.apr.,
makslas terapeite ar specializaciju mazikas terapija. Eiropas sertifikats regulativas
audiologopédiskas terapijas metodes konsultants.

LAIKS 29.10.2017. plkst. 10:30 - 11:30

VIETA Tomatis centrs, Ainazu 6, Jugla, Riga

MERKAUDITORIJA Pediatri, izglitibas iestazu pedagogi, socialie darbinieki, psihologi, logopédi, specialie
pedagogi, metodiki, iestazu vaditaji, bérnu vecaki un toposas maminas ka arf citi interesenti

PIETEIKSANAS, PieteikS8anas pa talr. 27058979 vai rakstot uz berni.muzika@gmail.com. Vietu skaits

SAMAKSA ierobezots.

Prezentacija bezmaksas. Diagnostika Makslu terapijas dienu ietvaros ar 50 % atlaidi — 15
eiro. Uz diagnostiku japiesakas atseviski.

Muzikas terapijas meistarklase ,,.Skanu spéks”

APRAKSTS Dalibniekiem bus iespé&ja sajust rado$a spéka potencialu un izprast savus iek&€jos
resursus, pielietojot skanu interpretacijas veicinot mijiedarbibu sajtitam kerment un arpus ta.
ORGANIZE Inga Bérzina, praktizéjoSa makslas terapeite ar specializaciju mizikas terapija, strada SIA

“Klinika Piram1da”, Latvijas Nacionalas operas un baleta teatra kora vokaliste, vokalais un
muzikas pedagogs. Kops 2014. gada lasa lekcijas un vada vokalas paSizaugsmes grupas
paddarbibas koru rikotajas meistarklasés. Biedribas “Latvijas muzikas terapijas asociacija”

biedre.
LAIKS 30.10.2017. plkst. 19:00 — 20:30
VIETA SIA Klnika Piramida 3, Kalnciema iela 27, Riga

MERKAUDITORIJA Jaunie$i un pieaugusie, skaits — I7dz 15 daltbnieku
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas klinikas registratiira pa talr. 29124727, 67293356, 25713215, 27090899
SAMAKSA Bezmaksas
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Prezentacija ,,Tomatis metode”

APRAKSTS lepazisanas ar Tomatis metodes pielietoSanas iespéjam, audiovokalo ciklu un Forbrain.
Tomatis metode ir sensoras integracijas metode korekcijas darbam ar valodas,
emocionaliem, psihiskas attistibas aizturi Tpasiem bérniem. To pielieto individuali un grupas,
skolas un pirmsskolas iestadés, rehabilitacijas centros.

Tomatis metodes konsultants veic diagnostiku, izstrada individualas programmas.
www.tomatis.com, www.tomatislatvia.com.

ORGANIZE Lillija Kirsanova, Tomatis centra vaditaja, Tomatis metodes konsultants, mag. ves.apr.,
makslas terapeite ar specializaciju mazikas terapija. Eiropas sertifikats regulativas
audiologopédiskas terapijas metodes konsultants.

LAIKS 30.10.2017. plkst. 18:00 — 19:00

VIETA Tomatis centrs, Ainazu 6, Jugla, Riga

MERKAUDITORIJA Pediatri, izglitibas iestazu pedagogi, socialie darbinieki, psihologi, logopédi, specialie
pedagogi, metodiki, iestazu vaditaji, bérnu vecaki un toposas maminas ka arT citi interesenti

PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 27058979 vai rakstot uz berni.muzika@gmail.com. Vietu skaits

SAMAKSA ierobezots.

Prezentacija bezmaksas. Diagnostika Makslu terapijas dienu ietvaros ar 50 % atlaidi — 15
eiro. Uz diagnostiku japiesakas atseviski.

Prezentacija ,,Muzikas terapijas grupu specifika bérniem ar jauktiem uzvedibas traucéjumiem”

APRAKSTS Pacientiem ar jauktiem uzvedibas traucéjumiem muzikas terapija ietekmé& un veicina
valodas, kognitivo sp€ju, socialo kontaktu un komunikacijas veidoSanu. Terapijas sesiju
laika izmanto auditivas atpaziSanas spéles formas, kura specifiski notiek skanu
identificéSana, diferencésana un skanu 1pasibu atpaziSana. Improvizacija pielieto tému,
situaciju, fiziska stavokla un emociju brivu atskanoSanu ar instrumentu vai balss palidzibu,
veidojot dialogu. Grupas aktivitaSu procesa muzicéSana ansamblt ir muzikala skandarba
radiSana, savukart, dziesmu dziedasana stimulé runu un atminu, veido pozitivu emocionalo
pieredzi. L1dz ar to, tiek mazinati un korigéti pacientu jauktie uzvedibas trauc&jumi.

ORGANIZE Aralda Buzere, makslas terapeite ar specializaciju mizikas terapija

LAIKS 31.10.2017. plkst. 11:00 — 12:30

VIETA Liepajas VSIA Piejlras slimnicas, dienas stacionara muazikas terapijas telpa, Jirmalas iela
2, Liepaja

MERKAUDITORIJA Dienas stacionara pacientu vecaki, personals u.c. interesenti
PIETEIKSANAS, PieteikSanas Iidz 20.oktobrim pa talr. 29767598 (Aralda)
SAMAKSA Bezmaksas

Lekcija ,,Mazikas terapija specialaja pedagogija”

APRAKSTS Neliels ieskats makslu terapija. Kas ir mizikas terapija un tas pielietojamiba pirmsskolas
izglttibas iestade.

ORGANIZE Iveta Skraba, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju mizikas terapija

LAIKS 31.10.2017. plkst. 13:00 — 15:00

VIETA Rigas Pl "Mezaparks", Stokholmas iela 3a, Riga

MERKAUDITORIJA Rigas PIl "MeZaparks" darbiniekiem
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 29218099
SAMAKSA Bezmaksas
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Vizuali plastiskas makslas terapijas nodarbiba socialas aprupes centra "Aglona"

APRAKSTS Beidzot darba gaitas, senioriem samazinas sociala aktivitate. Biezi vien cilvéki noslédzas
sevl, jutas nevajadzigi un atstumti, cieS no uzmanibas deficita. Makslas terapija palidz
atbrivoties no negativajam emocijam, sasprindzinajuma un bailém, palidz rast speku dzivei,
atjauno ticibu sev un uzlabo labsajatu.

ORGANIZE Inta Gzibovska, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju vizuali plastiskaja makslas
terapija

LAIKS 02.11.2017. plkst. 16:00 — 17:00

VIETA Socialas apripes centrs "Aglona", ,Salenieki”, Aglonas pagasts, Aglonas novads

MERKAUDITORIJA Sociala apripes centra "Aglona” klienti, daltbnieku skaits — [1dz 10 klientiem
PIETEIKSANAS, PieteikSanas pie centra sociala darbinieka
SAMAKSA Bezmaksas

Bezmaksas konsultacija pie mizikas terapeita

APRAKSTS Bezmaksas muizikas terapijas sesija / konsultacija pie sertificéta makslas terapeita mizikas
specializacija

ORGANIZE Janis Rotsteins, sertificéts makslas terapeits ar specializaciju mazikas terapija

LAIKS 03.11.2017. plkst.16:00 — 18:00
Konsultacijas ilgums 30 minates

VIETA Cerinu iela 7, Bauska

MERKAUDITORIJA Bérni, pusaudzi, pieaugusie, gimenes
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas iepriek$ vienojoties pa talr. 29731016
SAMAKSA Bezmaksas

Deju un kustibu terapijas meistarklase ,,Misu robezas mis sarga — apzinies savas robezas kustiba”

APRAKSTS Meistarklases mérkis ir izpétit un izjust grupa savas robezas dazada veida grupas
aktivitatés: Kadas ir masu robezas? Kur tas sakas un beidzas? Kadas aktivitatés,
uzdevumos es jatos atverts, bet kados — aizvérts? Ka es izjitu iek§€jos signalus maintt
robezas un distanci attieciba pret citiem? Ka es sajltu citu cilvéku robezas?

ORGANIZE Lidija Naumova, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija
LAIKS 04.11.2017. plkst. 11:00 — 13:00
VIETA Pulkveza Brieza iela 15A, 106. telpa, Riga

MERKAUDITORIJA Ikviens interesents. Vietu skaits ierobeZots.
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 29605089.
SAMAKSA Bezmaksas

Bezmaksas konsultacija pie mizikas terapeita

APRAKSTS Bezmaksas muzikas terapijas sesija / konsultacija pie sertificéta makslas terapeita mizikas
specializacija

ORGANIZE Janis Rotsteins, sertificéts makslas terapeits ar specializaciju muzikas terapija

LAIKS 04.11.2017. plkst.11:00 — 15:00
Konsultacijas ilgums 30 mindtes

VIETA Cerinu iela 7, Bauska

MERKAUDITORIJA Bérni, pusaudzi, pieaugusie, gimenes
PIETEIKSANAS, PieteikSanas iepriek$ vienojoties pa talr. 29731016
SAMAKSA Bezmaksas
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Mauzikas terapijas meistarklase ,,Skanu cikls”

APRAKSTS Dalibniekiem bls iespé&ja uz vairaku stila un rakstura mazikas improvizét ar dazadiem
muzikas instrumentiem vai balsi, lauties spontanitatei un apzinat sevi jauna emocionala
pieredze.

ORGANIZE Inga Bérzina, praktiz€joSa makslas terapeite ar specializaciju mazikas terapija, strada SIA

“Klinika Piram1da”, Latvijas Nacionalas operas un baleta teatra kora vokaliste, vokalais un
mazikas pedagogs. Kops 2014. gada lasa lekcijas un vada vokalas paSizaugsmes grupas
pasdarbibas koru rikotajas meistarklasés. Biedribas “Latvijas mizikas terapijas asociacija”

biedre.
LAIKS 06.11.2017. plkst. 19:00 — 20:30
VIETA SIA Klinika Piramida 3, Kalnciema iela 27, Riga

MERKAUDITORIJA Jaunie$i un pieaugusie, skaits — Iidz 15 dalibnieku
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas klinikas registratira pa talr. 29124727, 67293356, 25713215, 27090899
SAMAKSA Bezmaksas

Atverta nodarbiba deju un kustibu terapija "Juties sava kerment ka majas"

APRAKSTS lepaziSanas sesijas mérkis ir palielinat kermena apzinatibu, kas sniedz iespé&ju skaidrak
saprast sava kermena vajadzibas un stipras puses. Kustibu izpéte laus izteikt personigos
kustibu paternus un stilu, kas savukart palidz izprast savu kermeni un gat gandarijumu no
kustibas. Tiks piedavatas relaksacijas tehnikas emocionalas un fiziskas spriedzes

mazinasanai.

Vairak informacijas Seit: http://vivendicentrs.lv/lv/jaunumi/kermena-apzinasanas-grupa
ORGANIZE Irina Panovska, makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija
LAIKS 06.11.2017. plkst. 18:00 - 19:30
VIETA Veselibas centrs “Vivendi”, Dzirnavu iela 16, Riga

MERKAUDITORIJA lkviens interesents (pieaugu$ie). Daltbnieku skaits — 10
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 20451777 vai info@vivendicentrs.lv
SAMAKSA Bezmaksas

Prezentacija ,,Tomatis metode”

APRAKSTS lepaziSanas ar Tomatis metodes pielietoSanas iespéjam, audiovokalo ciklu un Forbrain.
Tomatis metode ir sensoras integracijas metode korekcijas darbam ar valodas,
emocionaliem, psihiskas attistibas aizturi ipasiem bérniem. To pielieto individuali un grupas,
skolas un pirmsskolas iestadés, rehabilitacijas centros.

Tomatis metodes konsultants veic diagnostiku, izstrada individualas programmas.
www.tomatis.com, www.tomatislatvia.com.

ORGANIZE Lillija Kirsanova, Tomatis centra vaditaja, Tomatis metodes konsultants, mag. veselibas
aprupé, makslas terapeite ar specializaciju mazikas terapija. Eiropas sertifikats regulativas
audiologopédiskas terapijas metodes konsultants.

LAIKS 06.11.2017. plkst. 19:00 — 20:00

VIETA Tomatis centrs, Ainazu 6, Jugla, Riga

MERKAUDITORIJA Pediatri, izglitibas iestaZu pedagogi, socialie darbinieki, psihologi, logopédi, specialie
pedagogi, metodiki, iestazu vaditaji, bérnu vecaki un toposas maminas ka ari citi interesenti

PIETEIKSANAS, PieteikSanas pa talr. 27058979 vai rakstot uz berni.muzika@gmail.com. Vietu skaits

SAMAKSA ierobezots.

Prezentacija bezmaksas. Diagnostika Makslu terapijas dienu ietvaros ar 50 % atlaidi — 15
eiro. Uz diagnostiku japiesakas atseviski.
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Individualas sesijas deju un kustibu terapija

APRAKSTS Sesija bUs iespéja gt Tsu informaciju, par to, kas ir deju un kustibu terapija; pieredzét, ka
notiek nodarbiba ST terapijas veida ietvaros; pallkoties un meklét risinajumu savai konkrétai
gratibai deju un kustibu terapijas konteksta.

ORGANIZE Zanda Lauva, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija,
sertificéta supervizore, Rigas Stradina universitates docétaja

LAIKS 07.11.2017. plkst. 12:30 — 16:00
Sesijas ilgums 60 min

VIETA Jauno gimenu atbalsta centra "Parinu skola", Beates iela 10, Valmiera

MERKAUDITORIJA Jaunie$i un pieaugusie
PIETEIKSANAS, PieteikSanas vismaz divas dienas ieprieks pa talr. 26357358 vai e-
SAMAKSA pastu: zanda.lauva@gmail.com

Samaksa ar atlaidi — 7 euro.

Lekcija ,,Mazikas terapija specialaja pedagogija”

APRAKSTS Neliels ieskats makslu terapija. Kas ir mizikas terapija un tas pielietojamiba pirmsskolas
izglitibas iestade.

ORGANIZE Iveta Skraba, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju mizikas terapija

LAIKS 07.11.2017. plkst. 17:00 — 19:00

VIETA Rigas Pll "Mezaparks", Stokholmas iela 3a, Riga

MERKAUDITORIJA Rigas PIl "MezZaparks" audzéknu vecakiem
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 29218099
SAMAKSA Bezmaksas

Konsultacijas deju un kustibu terapija

APRAKSTS Konsultacijas bus piemérotas cilvékiem: kam ir interese izpétit savas jutas un kermeni;
apzinat, ka veidojas kerment spriedze; iemacities izpaust savas jutas un iekSgjas izjltas
kustiba; iemacitties atslabinaties; parvaréet bailes vai $aubas par to, vai sanak sakt dejot;
radosi izpausties; nonakt kontakta ar savam vajadzibam; mazinat hronisku spriedzi un ka
art sapes; iegut iemanas attiecibu veido$ana vai piedzivot droSu kontaktu ar cilvékiem.
Ta par arT konsultacija varés iepazities ar deju un kustibu terapijas specializaciju un
saprast, vai tas der ilgstoSam terapeitiskam procesam.

ORGANIZE Lidija Naumova, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija
LAIKS 07.11.2017. plkst. 14:00 — 17:00
VIETA Pulkveza Brieza iela 15A, 106. telpa, Riga

MERKAUDITORIJA Pieaugusie, vecaki ar bérniem (2 Iidz 10 gadi)
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 29605089
SAMAKSA Samaksa ar atlaidi — 12 euro.

Praktiski izglitojoSs seminars socialajiem darbiniekiem par vizuali plastisko makslas terapiju

APRAKSTS Vizuali plastiskas makslas terapijas tehnikas, pieejas un makslas terapeita nozime socialas
aprapes vidé. Makslas terapija ir dinamiska, ta sniedz jaunas iespé€jas preventivaja darba ar
sabiedribas problémgrupam, jo tiek veicinata to socializacija, emocionala pasregulacija,
dezadaptivo paternu korekcija un jaunu uzvedibas mode|u apgiSana starppersonu
attiecibas u. c.

ORGANIZE Inta Gzibovska, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju vizuali plastiskaja makslas
terapija

LAIKS 08.11.2017. plkst. 16:00 — 18:00

VIETA Aglonas novada sociélais dienests, Jaunciema iela 35, Aglona

MERKAUDITORIJA Aglonas novada sociala dienesta darbinieki
PIETEIKSANAS, Pieteik3anas pie sociala dienesta vaditajas Arijas Per3evicas: talr. 29403536, e-pasts:
SAMAKSA arija.persevica@aglona.lv

Bezmaksas
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Interaktiva iepaziSanas lekcija ,,Dramas terapija dzivei”

APRAKSTS

ORGANIZE

LAIKS
VIETA
MERKAUDITORIJA

PIETEIKSANAS,
SAMAKSA

Lekcijas laika bUs iespéjams uzzinat dramas terapijas darbibas pamatprincipus un to ka
dramas terapija var palidzét risinat dazadas psihologiskas un emocionalas gritibas, ka art
stiprinat personigos resursus.

Anna Steina, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju dramas terapija un sertificéta
supervizore. Diplométa aktrise. Aktiera meistaribas un runas pasniedzeja

08.11.2017. plkst. 19:00 — 21:00

Saules nams, ,Bérzulejas”’, Adazu novads

Ikviens interesents. Minimalais daltbnieku skaits 10, maksimalais dalibnieku skaits 25.

NB! Lai apmeklétu lekciju un dramas terapiju nav nepiecieSamas Tpasas makslinieciskas vai
aktieriskas dotibas vai iepriek$€ja pieredze teatra maksla!

PieteikSanas rakstot uz e-pastu: steina007@inbox.lv vai zvanot pa talr. 29171558 (Anna
Steina) Iidz 03.11.2017.

Ziedojums 3 eiro (telpu apmaksai)

Prezentacija ,,Tomatis metode”

APRAKSTS

ORGANIZE

LAIKS
VIETA
MERKAUDITORIJA

PIETEIKSANAS,
SAMAKSA

lepaziSanas ar Tomatis metodes pielietoSanas iespéjam, audiovokalo ciklu un Forbrain.
Tomatis metode ir sensoras integracijas metode korekcijas darbam ar valodas,
emocionaliem, psihiskas attistibas aizturi ipasiem bérniem. To pielieto individuali un grupas,
skolas un pirmsskolas iestadés, rehabilitacijas centros.

Tomatis metodes konsultants veic diagnostiku, izstrada individualas programmas.
www.tomatis.com, www.tomatislatvia.com.

Lillija Kirsanova, Tomatis centra vaditaja, Tomatis metodes konsultants, mag. ves.apr.,
makslas terapeite ar specializaciju mazikas terapija. Eiropas sertifikats regulativas
audiologopédiskas terapijas metodes konsultants.

08.11.2017. plkst. 16:00 — 17:00

Tomatis centrs, Ainazu 6, Jugla, Riga

Pediatri, izglitibas iestaZzu pedagogi, socialie darbinieki, psihologi, logopé&di, specialie
pedagogi, metodiki, iestazu vaditaji, bérnu vecaki un toposas maminas ka arf citi interesenti
PieteikSanas pa talr. 27058979 vai rakstot uz berni.muzika@gmail.com. Vietu skaits
ierobezots.

Prezentacija bezmaksas. Diagnostika Makslu terapijas dienu ietvaros ar 50 % atlaidi — 15
eiro. Uz diagnostiku japiesakas atseviski.

Dramas terapijas tematiskas sesijas “Es — savas dzives saimnieks”

APRAKSTS

ORGANIZE

LAIKS

VIETA
MERKAUDITORIJA

PIETEIKSANAS,
SAMAKSA

Dramas terapija resursu apzinaSanai un mérku nosprausanai. Eklektiska pieeja dramas
terapija, izmantojot arT kou€inga, sistémiskas terapijas un eksistencialas terapijas
elementus.

Sandra Aleksandra Hartmane, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju dramas
terapija un sertificéta supervizore

08.11.2017. plkst. 12:00 — 17:00

Sesijas ilgums pusaudziem 50 min., pieaugusajiem 60 min.,

pariem un gimeném — 90 min.

Brivibas iela 99 — 7, 5. stavs, Riga

Pusaudzi, pieaugusie, pari, gimenes

Sesijas péc izv€les var notikt latvieSu vai krievu valoda

Vietu skaits ierobezots. NepiecieSams vismaz vienu dienu ieprieks pieteikties pa

talr. 29284543 vai uz e-pastu s.hartmane@gmail.com

Makslu terapijas dienu ietvaros tiek piedavata cenu atlaide,

cena ar atlaidi 10 eiro individuala sesija, pariem un gimeném 15 eiro sesija
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Deju un kustibu terapijas iepaziSanas sesija

APRAKSTS Sesijas laika bUs iespé&ja uzzinat, kas ir deju un kustibu terapija, ka izbaudit uz savas adas
8T makslu terapijas veida tehnikas, metodes un ietekmi uz personisko labsajdtu.
Pasakums notiek sadarbiba ar Varkavas pagasta domes izsludinatajam ,Veselibas dienam’

ORGANIZE Linda Kante, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija
LAIKS 08.11.2017. plkst. 11:00 — 12:30
VIETA Varkavas tautas nams, Varkavas pagasts, Varkava

MERKAUDITORIJA Ikviens interesents.
PIETEIKSANAS, PieteikSanas pie Varkavas novada domes projektu vaditdjas Lindas Pudules pa e-pastu:
SAMAKSA linda.pudule@varkava.lv

Bezmaksas

Dramas terapijas tematiskas sesijas “Es — savas dzives saimnieks”

APRAKSTS Dramas terapija resursu apzinaSanai un mérku nosprausanai. Eklektiska pieeja dramas
terapija, izmantojot arT koucinga, sistémiskas terapijas un eksistencialas terapijas
elementus.

ORGANIZE Sandra Aleksandra Hartmane, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju dramas
terapija un sertificéta supervizore

LAIKS 09.11.2017. plkst. 12:00 - 17:00

Sesijas ilgums pusaudziem 50 min., pieaugusajiem 60 min.,
pariem un gimeném — 90 min.
VIETA Brivibas iela 99 — 7, 5. stavs, Riga
MERKAUDITORIJA | Pusaudzi, pieaugusie, pari, gimenes
Sesijas péc izvéles var notikt latvieSu vai krievu valoda
PIETEIKSANAS, Vietu skaits ierobezots. NepiecieSams vismaz vienu dienu ieprieks pieteikties pa
SAMAKSA talr. 29284543 vai uz e-pastu s.hartmane@gmail.com
Makslu terapijas dienu ietvaros tiek piedavata cenu atlaide,
cena ar atlaidi 10 eiro individuala sesija, pariem un gimeném 15 eiro sesija

Individualas sesijas deju un kustibu terapija

APRAKSTS Sesija bis iespéja gt Tsu informaciju, par to, kas ir deju un kustibu terapija; pieredzét, ka
notiek nodarbiba ST terapijas veida ietvaros; palUkoties un meklét risinajumu savai konkrétai
gratibai deju un kustibu terapijas konteksta.

ORGANIZE Zanda Lauva, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija,
sertificéta supervizore, Rigas Stradina universitates docétaja

LAIKS 09.11.2017. plkst. 12:00 — 17:00
Sesijas ilgums 60 min

VIETA Pulkveza Brieza iela 15A, 106. telpa, Riga

MERKAUDITORIJA Jaunie$i un pieaugusie
PIETEIKSANAS, PieteikSanas vismaz divas dienas ieprieks pa talr. 26357358 vai e-
SAMAKSA pastu: zanda.lauva@gmail.com

Samaksa ar atlaidi — 10 euro.

Seminars ar praktisku meistarklasi “lepazisti sevi ar makslas terapiju”

APRAKSTS Seminars ar praktisku meistarklasi “lepazisti sevi ar makslas terapiju”. Uzzini, ka makslas
terapija var palidzét dazadu saslims$anu arstésana un pamégini to praksé”

ORGANIZE Dita Baumane-Auza, VCA ginekologe - dzemdibu specialiste, sertificEta makslas terapeite
ar specializaciju vizuali plastiskaja makslas terapija, Rigas Stradina universitates docétaja,
Dr., Mg.sc.sal.

LAIKS 09.11.2017. plkst.12:00 — 13:30

VIETA VC “ELITE”, Anninmuizas bulvari 85, Riga

MERKAUDITORIJA Ikviens interesents
PIETEIKSANAS, lepriek$€ja pieteikSanas obligata I1dz 5. novembrim VCA Elite administracija pie sekretares
SAMAKSA 7.stava vai pa talr.27840275.

Bezmaksas
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Konsultacijas deju un kustibu terapija

APRAKSTS Konsultacijas bls piemérotas cilvékiem: kam ir interese izpétit savas jltas un kermeni;
apzinat, ka veidojas kermenT spriedze; iemacities izpaust savas jutas un iek$gjas izjltas
kustiba; iemacitties atslabinaties; parvarét bailes vai Saubas par to, vai sanak sakt dejot;
radosi izpausties; nonakt kontakta ar savam vajadzibam; mazinat hronisku spriedzi un ka
ari sapes; ieglt iemanas attiecibu veidoSana vai piedzivot droSu kontaktu ar cilvékiem.
Ta par arT konsultacija varés iepazities ar deju un kustibu terapijas specializaciju un
saprast, vai tas der ilgstoSam terapeitiskam procesam.

ORGANIZE Lidija Naumova, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija
LAIKS 09.11.2017. plkst. 09:00 — 12:00 un 18:00 — 20:00
VIETA PulkvezZa Brieza iela 15A, 106. telpa, Riga

MERKAUDITORIJA Pieaugusie, vecaki ar bérniem (2 lidz 10 gadi)
PIETEIKSANAS, PieteikSanas pa talr. 29605089
SAMAKSA Samaksa ar atlaidi — 12 euro.

Individuala sesija makslu terapija

APRAKSTS Piedavaju individualas sesijas, kuras, izmantojot makslu terapiju, varés iegut priekSstatu par
makslu terapijas iespéjam savas problémas risinasana

ORGANIZE Sandra Mihailova, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija,
RSU asoc.prof., LMTAA valdes priekSsédétaja

LAIKS 09.11.2017. plkst. 14:00 - 17:00
Konsultacijas ilgums 50 mindtes

VIETA Sarkandaugava, Riga

MERKAUDITORIJA Interesenti, kas meklé atbildes uz saviem jautdjumiem, kas vélas labak iepazit sevi un
risinat sev svarigi jautajumu izmantojot makslu, kustibu utml.

PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 29144606

SAMAKSA Bezmaksas

Konsultacijas deju un kustibu terapija

APRAKSTS Konsultacijas bus piemérotas cilvékiem: kam ir interese izpétit savas jutas un kermeni;
apzinat, ka veidojas kerment spriedze; iemacities izpaust savas jutas un iekSgjas izjltas
kustiba; iemacitties atslabinaties; parvarét bailes vai Saubas par to, vai sanak sakt dejot;
radoSi izpausties; nonakt kontakta ar savam vajadzibam; mazinat hronisku spriedzi un ka
arT sapes; iegut iemanas attiecibu veido$ana vai piedzivot droSu kontaktu ar cilvékiem.
Ta par arT konsultacija varés iepazities ar deju un kustibu terapijas specializaciju un
saprast, vai tas der ilgstoSam terapeitiskam procesam.

ORGANIZE Lidija Naumova, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija
LAIKS 11.11.2017. plkst. 14:00 — 17:00
VIETA Pulkveza Brieza iela 15A, 106. telpa, Riga

MERKAUDITORIJA Pieaugusie, vecaki ar bérniem (2 Iidz 10 gadi)
PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 29605089
SAMAKSA Samaksa ar atlaidi — 12 euro.

Bezmaksas konsultacija pie mizikas terapeita

APRAKSTS Bezmaksas muzikas terapijas sesija / konsultacija pie sertificéta makslas terapeita mizikas
specializacija

ORGANIZE Janis Rotsteins, sertificéts makslas terapeits ar specializaciju muzikas terapija

LAIKS 10.11.2017. plkst.16:00 — 18:00
Konsultacijas ilgums 30 mindtes

VIETA Cerinu iela 7, Bauska

MERKAUDITORIJA Bérni, pusaudzi, pieaugusie, jimenes
PIETEIKSANAS, PieteikSanas iepriek$ vienojoties pa talr. 29731016
SAMAKSA Bezmaksas
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Biedribas “Ceribu sparni” bérnu un jaunieSu makslas terapijas sesijas radito darbu izstade

“Brinumainie koki”

APRAKSTS Koki ir daudzveidigas cilvéka attistibas un bitibas simbols. Katrs cilvéks un koks ir brinums.
L1dz1gi ka ikvienam kokam daba arT cilvékiem ir bagata iek$éja dzive, kas dod iespéju
uzziedét un dot auglus. Tapat ka koku dzive ir saistita ar noteiktu gada cikliskumu, tapat art
cilvékiem ir dazadi dzives posmi. Cilvéks sme| spéku dzimtas vértibas un iepriekSgjo
paaudzu mantojuma, aug un attistas, pilnveidojas un dalas ar citiem savas vértibas.

ORGANIZE Sadarbiba ar biedribu “Ceribu sparni” Dace Visnola, Dr.paed., Mag.sc.sal., sertificéta
makslas terapeite ar specializaciju vizuali plastiskaja makslas terapija, makslas skolotaja un
maksliniece, mentore, lektore, radoSu seminaru un makslas terapijas grupu vaditaja.
Darbibas jomas makslas terapija — parmeériga stresa un trauksmes parvaréSana,
psihosomatiski, psihiskas un garigas attistibas traucéjumi, emocionalas gratibas un
personibas izaugsme pieaugusajiem un bérniem. Informacija: tel.29488445, e-pasts:
dvisnola@Iu.lv

LAIKS Izstades atklasana 14.11.2017. plkst. 15:00, izstade aplikojama darba dienas

VIETA Siguldas lespéju m3ja, Rigas iela 1, Sigulda

MERKAUDITORIJA Izstade atvérta visiem interesentiem

PIETEIKSANAS, PieteikS8anas nav nepiecieSama

SAMAKSA leeja bez maksas

Publiska lekcija ,,Kas ir makslu terapija un tas iespéjas”

APRAKSTS Lekcija domata tiem, kas vélas kaut ko vairak uzzinat par makslas terapiju, saprast ka ta
darbojas un iegdtu nelielu ieskatu $aja profesija
ORGANIZE Sandra Mihailova, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju deju un kustibu terapija,

Rigas Stradina universitates asoc.prof., Latvijas Makslu terapijas asociaciju apvienibas
valdes priekSseédétaja

LAIKS 15.11.2017. plkst. 16:30 — 18:00

VIETA Rigas Stradina universitate, Dzirciema iela 16, telpa 1a, Riga

MERKAUDITORIJA Interesenti, kas nav informéti par makslu terapiju, potencialie programmas studenti;
maksimalais daltbnieku skaits — 20

PIETEIKSANAS,  Pieteik$anas pa talr. 29144606

SAMAKSA Bezmaksas

lepazisanas seminars "Ar dramas terapiju — tuvak sev!"

APRAKSTS Dramas terapija ir lieliska iespéja iepazit paSam sevi, izprast savas patiesas vélmes un
vajadzibas, atgut parliecibu un tictbu savam iekSéjam spékam péc dazadiem traumatiskiem
pardzivojumiem.

ORGANIZE Liga Rundane, sertificéta makslas terapeite ar specializaciju dramas terapija, Latvijas
Dramas terapijas asociacijas valdes priekSsedétaja. Vairak informacijas:
http://tuvaksev.mozello.lv/

LAIKS 15.11.2017. plkst. 18:00 — 19:30

VIETA Pulkveza Brieza iela 15A, 106. telpa, Riga

MERKAUDITORIJA Pieaugusie. DaZadas klientu grupas, bet Tpasi aicinati cilveki, kam ikdiena pietrikst
emocionala atbalsta.

PIETEIKSANAS, PieteikSanas pa talr. 29196433 vai e-pastu: ligarundane@gmail.com

SAMAKSA Samaksa: Simboliska iepaziSanas samaksa — 5 eiro
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